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CARTE MONDIALE DE LA POLLUTION LUMINEUSE
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• La pollution lumineuse augmente ~6%/année

• Les îlots de noirceur et les liens de connectivité sont de plus en plus rares sur la planète

 Cinzano, F. Falchi (University of Padova), C.D. Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center, Boulder) © Royal Astronomical Society



C’est un réseau écologique qui permet de rétablir:

• une connectivité fonctionnelle entre les espaces naturels (noyaux
de conservation)

• des voies de circulation pour la biodiversité en tenant compte d’un
niveau d’obscurité suffisant pour permettre aux espèces nocturnes
de se déplacer et de mener leurs activités (se nourrir, se
reproduire, se reposer ou pour migrer entre des réservoirs de
biodiversité)

©“Frog” icon by Ealancheliyan s from Noun Project, “Bat” icon by Ealancheliyan s from Noun Project, “Salamander” icon by Ealancheliyan s from Noun Project; butterfly from Kiefer Robertson by Noun project

QU’EST-CE QU’UNE TRAME NOIRE

2

https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/
https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/
https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/


MISE EN PLACE D’UNE TRAME NOIRE DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE
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Crédit photo: Michel Caron, Université de Sherbrooke

Objectifs

• Mettre en place une trame noire potentielle
à l’échelle locale qui relie le parc du Mont-
Bellevue à la rivière Magog (endroit
symbolique et preuve de concept)

• Réduire la dégradation et la fragmentation
des habitats de la faune du parc

• Éduquer et sensibiliser la population aux
problématiques de la pollution lumineuse
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rivière Magog
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MISE EN PLACE D’UNE TRAME NOIRE

• Dresser un inventaire de la faune dans le parc du Mont-Bellevue et ses environs

• Faire une étude documentée des impacts de la pollution lumineuse sur la faune
nocturne et plus particulièrement celle rencontrée dans le parc du Mont-Bellevue et ses
environs

• Élaborer un plan d’action pour la mise en place de la trame noire concept qui relie le
parc du Mont-Bellevue à la rivière Magog incluant l’inventaire des lumières sur le tracé
proposé et les environs

• Élaborer un plan de communication pour éduquer et sensibiliser les voisins ainsi que le 
grand public



Le parc du Mont-Bellevue c’est:

• Le plus grand boisé de Sherbrooke (2,06 Km2)

• Une Réserve naturelle depuis 8 octobre 2024 avec
18 indicateurs de suivis écologiques

• Une oasis de nuit étoilée certifiée par
l’International Dark Sky Association en 2022

• Un écosystème et une biodiversité exceptionnels
avec des milieux humides, hydriques et plusieurs
espèces floristiques et fauniques à statut
particulier

• Plus de 400 espèces végétales (cédrière,
érablière à sucre, forêts mixtes, prucheraie)

• Plus de 100 espèces animales dont une douzaine
sont en danger (ex: salamandre sombre du nord,
chauve-souris, oiseaux nicheurs)

LE PARC DU MONT-BELLEVUE
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Photos de quelques animaux du parc du Mont-Bellevue (credit: Barred owl – Anne-Josée- Beaudoin, red fox – Kate Wood, deer mouse – Alexas, bat – Hitchhike, american hare, Pixabay, raccoon - 
Steve Creek, wood frog and northern dusky salamander – Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, roe deer – Michel Caron- Université de Sherbrooke, woodpecker – Chris F).



INVENTAIRES ET CLASSEMENT DES ESPÈCES RECENSÉES DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE

6credit: chauve-souris– Hitchhikesalamander sombre du nord– Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos

105 espèces fauniques recensées
o Herpétofaune (10 espèces)
o Mammifères (21 espèces)
o Oiseaux (74 espèces)

• Les espèces sont classées en groupe d’espèces pouvant
être affecté de façon similaire par la pollution lumineuse

• La taille des espèces a aussi été prise en compte pour
respecter l’aspect terrestre de la trame potentielle

• Les mammifères ont été séparés selon leur taille

• Les grands mammifères n’ont pas été pris en
compte (ex: orignal, lynx, ours noir qui possèdent
leur propre niche écologique et fréquentent peu le
parc) Anoures (herpétofaune)

 Salamandres (herpétofaune)

 Grands mammifères

 Moyens mammifères

 Petits mammifères

 Mammifères volants

 Migrateurs (oiseaux)

 Prédateurs (oiseaux)

Complètement nocturne

Migration nocturne

Alimentation nocturne

Reproduction nocturne

Activités nocturnes

https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/


10 espèces dont 9 espèces complètement nocturnes

EXEMPLE POUR L’ HERPÉTOFAUNE – CATÉGORISATION DES ACTIVITÉS NOCTURNES

Complètement nocturne

Migration nocturne

Alimentation nocturne

Reproduction nocturne

Activités nocturnes

légende

credit: chauve-souris– Hitchhikesalamander sombre du nord– Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos

https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/


INVENTAIRES DES ESPÈCES RECENSÉES DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE - RÉSUMÉ

8credit: chauve-souris– Hitchhikesalamander sombre du nord– Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos

https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/


EXEMPLE D’IMPACTS DE LA POLLUTION LUMINEUSE ET DE COMPORTEMENT POUR L’HERPÉTOFAUNE

Salamandres
• Carnivores et s’alimentent des mêmes types 

d’invertébrés (ex: insectes, vers de terre, limaces) 
• Elles parcourent plusieurs km pour se nourrir

Impact de la pollution lumineuse

• Elles fuient la lumière

• Elles figent lors de la traversée des routes

• Elles repoussent l’heure à laquelle elles 
commencent à chasser

• Elles sont désorientées lors du retour au lieu 
natal

Anoures 
• Carnivores et s’alimentent des mêmes types 

d’invertébrés (ex: insectes, vers de terre, limaces) 

Impact de la pollution lumineuse

• Sont attirés vers la lumière et figent en sa 
présence (risque de collision)

• Réduisent leurs cris lors de la reproduction
• Sont affectés dans leur vision – irrégularités 

rétiniennes

credit: frog – created by Ealancheliyan s from Noun Projet, Salamander – created by Icons Producer from Noun Projet
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Légende:          ponceaux existants

TRAME NOIRE – ÉLÉMENTS À CONSIDÉRER

o Continuité dans le couvert naturel et semi-
naturel

o Absence d’obstacle naturel infranchissable
(falaise, cours d’eau à fort débit, etc.)

o Distance relative des constructions
humaines

o Présence d’infrastructures favorisant le
passage de la faune (ex: ponceau)

o Connectivité entre les points d’intérêt
(rivière Magog et parc du Mont-Bellevue)

 Dans le tracé de la trame noire, l’emprunt
des cours d’eau a été favorisé

 Couvert végétal de part et d’autre des cours
d’eau qui peut offrir un écran protecteur à
la lumière

PMB

Carrière Sintra

Rivière Magog

410

Carte adaptée de Google Earth



TRAME NOIRE – ÉLÉMENTS À CONSIDÉRER : ZONES DE DÉVELOPPEMENT ET ZONES AGRICOLES
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PMB
3 catégories de voisins
• Propriétaires privés (quartier 

résidentiel, zone agricole)

• Propriétaires du secteur public et 
organisationnel (ex: UdeS)

• Propriétaires commerciaux (ex: 
station essence, Carrière Sintra)

Carrière Sintra

Rivière Magog

410

Carte adaptée de Google Earth
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TRAME NOIRE – INVENTAIRE DES LUMIÈRES – SOURCES DE POLLUTION LUMINEUSE

Carrière Sintra

Déterminer les zones
de conflits

Type de lumières:

o HPS

o DEL-PC-Ambres

PMB

Rivière Magog

410

Carte adaptée de Google Earth
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TRAME NOIRE – INVENTAIRE DES LUMIÈRES – SOURCES DE POLLUTION LUMINEUSE

Carrière Sintra

Type de lumières:

o HPS

0.14 lux côté est

0.16 lux côté ouest

410

PMB

Rivière Magog

Carte adaptée de Google Earth, 
crédit photo: Johanne Roby



TRAME NOIRE PROPOSÉE : ~8KM, 100 M DE ZONE TAMPON
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PMB

Le tracé proposé:

• Favorise les cours d’eau

• Évite au maximum les passages sur des 
rues, routes, chemins ou autoroutes 

• Évite au maximum les quartiers 
résidentiels existants ou en 
développement

Carrière Sintra

Rivière Magog

410

Carte adaptée de Google Earth, 



OUTIL DE SENSIBILISATION
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• Développement d’outils de sensibilisation

• Rencontre avec certains propriétaires et commerces

• Sondage

• Pamphlets explicatifs pour sensibiliser et impliquer la communauté dans le projet

Crédit image © Johanne Roby
Crédit: Studio Stage – Cégep de Sherbrooke



Événements divers: kiosques, conférences, entrevues,
randonnées nocturnes, activités d’astronomie, etc…

Crédit photo © Johanne Roby

OUTIL DE SENSIBILISATION
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CIRCUIT D’INTERPRÉTATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE –
BOUCLE OASIS DE NUIT ÉTOILÉE

Crédit image © RPMB 17
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CIRCUIT D’INTERPRÉTATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE –
BOUCLE OASIS DE NUIT ÉTOILÉE

18crédit image @RPMB et Ville de Sherbrooke



CIRCUIT D’INTERPRÉTATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE –
BOUCLE OASIS DE NUIT ÉTOILÉE

19crédit image @RPMB et Ville de Sherbrooke



CIRCUIT D’INTERPRÉTATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE –
BOUCLE OASIS DE NUIT ÉTOILÉE

20crédit image @RPMB et Ville de Sherbrooke



CONCLUSION ET PERSPECTIVES
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 Poursuivre la mise en place de la trame noire à Sherbrooke

o Terminer la caractérisation de la lumière artificielle sur le parcours potentielle de la trame
noire et faire la cartographie en couleur des éclairages à proximité du parc du Mont-Bellevue
et de la trame noire

o Suivre la brillance du ciel à différents endroits à Sherbrooke

o Convaincre les élus, les propriétaires et les commerces de l’importante de la conservation de
milieux naturels connectés par des corridors écologiques/nocturnes pour le maintien d’une
biodiversité en santé (sensibilisation) et adopter des bonnes pratiques d’éclairage

o Collaborer avec les chercheurs de la Réserve naturelle pour faire le suivi des indicateurs en
lien avec la faune dans le parc du Mont-Bellevue

o Collaborer avec des organismes locaux pour le suivi d’indicateurs écologiques (club des
ornithologues de Sherbrooke, Nature-Action Québec, etc.)

o S’assurer de l’entretien des ponceaux et suivre le déplacement de la faune à l’aide de caméra IR

o Mise en place d’un centre d’expertise sur la pollution lumineuse et d’une vitrine technologique

o Suivre des indicateurs de bruit et de luminosité dans le parc et ses alentours
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