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Congres national sur la protectlon de I'environnement nocturne 2024 - Solutions durables contre la pollution 5 au 7 novembre 2024
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* La pollution lumineuse augmente ~6%/année | e —
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Cinzano. F. Falchi (University of Padova). C.D. Elvidee (NOAA National Geophvsical Data Center, Boulder) © Roval Astronomical Society
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©“Frog” icon by

_s from Noun Project, “Bat” icon by

QU’EST-CE QU’UNE TRAME NOIRE

C’est un réseau écologique qui permet de rétablir:

une connectivité fonctionnelle entre les espaces naturels (noyaux
de conservation)

des voies de circulation pour la biodiversité en tenant compte d’un
niveau d’obscurité suffisant pour permettre aux especes nocturnes
de se déplacer et de mener leurs activités (se nourrir, se
reproduire, se reposer ou pour migrer entre des réservoirs de
biodiversité)

_s from Noun Project, “Salamander” icon by _s from Noun Project; butterfly from by Noun project Rl T



https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/
https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/
https://thenounproject.com/Ealancheliyan/
https://thenounproject.com/icon/frog-37044/

Obijectifs

* Mettre en place une trame noire potentielle
a I'échelle locale qui relie le parc du Mont-

Bellevue a la riviere Magog (endroit
symbolique et preuve de concept)

* Réduire la dégradation et la fragmentation
des habitats de la faune du parc

* Eduquer et sensibiliser la population aux
problématiques de la pollution lumineuse

gﬂﬂs Crédit photo: Michel Caron, Université de Sherbrooke
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"N IMISE EN PLACE D'UNE TRAME NOIRE

e Dresser un inventaire de la faune dans le parc du Mont-Bellevue et ses environs

e Faire une étude documentée des impacts de la pollution lumineuse sur la faune
nocturne et plus particulierement celle rencontrée dans le parc du Mont-Bellevue et ses
environs

o Elaborer un plan d’action pour la mise en place de la trame noire concept qui relie le
parc du Mont-Bellevue a la riviere Magog incluant I'inventaire des lumieres sur le tracé
proposeé et les environs

® Elaborer un plan de communication pour éduquer et sensibiliser les voisins ainsi que le
grand public

oasis .
nuif Partageons la nuit
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LE PARC DU MONT-BELLEVUE

Le parc du Mont-Bellevue c’est:

* Le plus grand boisé de Sherbrooke (2,06 Km?)

* Une Réserve naturelle depuis 8 octobre 2024 avec
18 indicateurs de suivis écologiques

* Une oasis de nuit étoilée certifiée par
I’International Dark Sky Association en 2022

* Un écosysteme et une biodiversité exceptionnels
avec des milieux humides, hydriques et plusieurs
especes floristiques et fauniques a statut
particulier

* Plus de 400 especes végétales (cédriere,
érabliere a sucre, foréts mixtes, prucheraie)

* Plus de 100 especes animales dont une douzaine
sont en danger (ex: salamandre sombre du nord,
chauve-souris, oiseaux nicheurs)

Photos de quelques animaux du parc du Mont-Bellevue (credit: Barred owl — Anne-Josée- Beaudoin, red fox — Kate Wood, deer mouse — Alexas, bat — Hitchhike, american hare, Pixabay, raccoon -

Steve Creek, wood frog and northern dusky salamander — Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, roe deer — Michel Caron- Université de Sherbrooke, woodpecker — Chris F). bR



%% INVENTAIRES ET CLASSEMENT DES ESPECES RECENSEES DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE

Les especes sont classées en groupe d’especes pouvant

\ : , étre affecté de facon similaire par la pollution lumineuse
105 espéces fauniques recensées : ek

o Herpeétofaune (10 especes) ® La taille des espéces a aussi été prise en compte pour
o Mammiferes (21 espéces) respecter I'aspect terrestre de la trame potentielle

o Oiseaux (74 especes)

® Les mammiferes ont été séparés selon leur taille

® Les grands mammiféres n‘ont pas été pris en

compte (ex: orignal, lynx, ours noir qui possedent
leur propre niche écologique et fréguentent peu le

Anoures (herpétofaune) parc)

Salamandres (herpétofaune)

Grands mammiféres

Moyens mammiféres Complétement nocturne

Petits mammiféres Migration nocturne

Mammiféres volants Alimentation nocturne

Migrateurs (oiseaux)

Reproduction nocturne

vV WV VYV Vv V V VY VY

Predateurs (oiseaux) Activités nocturnes

oasis
%% nuit, |
étoilée credit: chauve-souris— Hitchhikesalamander sombre du nord— Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos



https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/

EZ/\) EXEMPLE POUR L' HERPETOFAUNE — CATEGORISATION DES ACTIVITES NOCTURNES

10 especes dont 9 especes completement nocturnes

Classe _Nom francais

Anaxyrus
Herpétofaune [Crapaud d'Amgrique americanus

légende

Complétement nocturne

Migration nocturne

ouleuvre rayée Thamnophis sirtalis

Alimentation nocturne

)Grenouille des bois ithobates sylvaticus

Reproduction nocturne

)Grenouille |éopard ithobates pipiens

Activités nocturnes

)Grenouille verte ithobates clamitans
‘Rainette crucifere seudacris crucifer
‘Rainette versicolore yla versicolor
balamandre a deux lignes urycea bislineata
)Salamand re cendrée Plethodon cinereus

Salamandre sombre du Nord™* |Desmognathus fuscus

g@ oasis

nuit
%§ étoilée credit: chauve-souris— Hitchhikesalamander sombre du nord— Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos



https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/

7N  INVENTAIRES DES ESPECES RECENSEES DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE - RESUME

Répartition des habitudes de vie des espéces Répartition des habitudes de vie des espéces de
d'herpétofaune du Parc du Mont-Bellevue

mammiféres du Parc du Mont-Bellevue

DActivités nocturnes
OAlimentation nocturne
ODiurne ODiurne
ONoctume DNocturne
DOReproduction nocturne

Répartition des habitudes de vie des espéces d'ciseaux
du Parc du Mont-Bellevue

DOAlimentation nocturne
ODiurne

DOlncubation nocturne
OMigration nocturne

ONocturne

nuit
%§ étoilée credit: chauve-souris— Hitchhikesalamander sombre du nord— Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, souris Sylvestre - Alexas Fotos



https://www.pexels.com/fr-fr/photo/souris-brunes-et-blanches-2280794/

EN
Crapaud d'Amérique Anaxyrus americanus americanus Salamandre a deux lignes Eurycea bislineata
Grenouille des bois Lithobates sylvaticus Salamandre cendrée Plethodon cinereus
Grenoulille Iéopard Lithobates pipiens Salamandre sombre du Nord** Desmognathus fuscus
Grenouille verte Lithobates clamitans
Rainette crucifere Pseudacris crucifer
Rainette versicolore Hyla versicolor Salamandres
e Carnivores et s'alimentent des mémes types
Anoures d’invertébrés (ex: insectes, vers de terre, limaces)
* Carnivores et s'alimentent des mémes types * Elles parcourent plusieurs km pour se nourrir
d’invertébrés (ex: insectes, vers de terre, limaces)
Impact de la pollution lumineuse
Impact de la pollution lumineuse
® Elles fuient la lumiere
® Sont attirés vers la lumiére et figent en sa
présence (risque de collision) ® Elles figent lors de la traversée des routes
® Réduisent leurs cris lors de la reproduction ’ i
® Sont affectés dans leur vision — irrégularités * Elles repousse\nt heure a laquelle elles
I —— commencent a chasser
® Elles sont désorientées lors du retour au lieu
natal

%§ Eﬂl)flee Partageons la nuit

credit: frog — created by Ealancheliyan s from Noun Projet, Salamander — created by Icons Producer from Noun Projet



2 TRAME NOIRE — ELEMENTS A CONSIDERER

o Continuité dans le couvert naturel et semi-
nhaturel

i il S AN - rdiflee, /vl o Absence d'obstacle naturel infranchissable

s

(falaise, cours d’eau a fort débit, etc.)

o Distance relative des constructions
I EIES

o Présence d’infrastructures favorisant le
passage de la faune (ex: ponceau)

o Connectivité entre les points d’intérét
(riviere Magog et parc du Mont-Bellevue)

: L g » Dans le tracé de la trame noire, I'emprunt
8.

R i B e des cours d’eau a été favorise

erieesmia | £ ML & - > Couvert végétal de part et d’autre des cours
Carte adaptée de Google Earth d’eau qui peut offrir un écran protecteur a
la lumiere

oasis .
nuif Partageons la nuit
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Légende: ponceaux existants
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Légende A

— Trace actuel
Zone tampon 100m tracé actuel
Ruisseau

Zone de développement urbain

[ Zone prioritaire de
développement

[ Zone d'expansion urbaine

{ || Zone d'expansion urbaine

a long terme

Zonage agricole
Zone agricole

Zones de
développement et
zones agricoles a
proximité du tracé de
la trame noire

Projet réalise par :
Eliane Légo, B.Sc.
Si-Lian Ruel, B.Sc.
Emeline Sallé
Tanya Vinet

> Cartographie par : Si-Lian Ruel, B.5c.

10-04-2021

Sources : Ville de Sherbrooke, Commission de
protection du territoire agricole

0.5 1 km
| I

Carte adaptée de Google Earth

TRAME NOIRE — ELEMENTS A CONSIDERER : ZONES DE DEVELOPPEMENT ET ZONES AGRICOLES

3 catégories de voisins

* Propriétaires privés (quartier
résidentiel, zone agricole)

* Propriétaires du secteur public et
organisationnel (ex: UdeS)

* Propriétaires commerciaux (ex:
station essence, Carriere Sintra)

Partageons la nuit
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Installations antropiques
- Sentier pédestre
Installations lumiére

o

L
o
o
o

Hydro-Sherbrooke
Ministére des Transports
Parc des Deux-Ruisseaux
Université de Sherbrooke
Privé

Tampon 100 métres

Tracé trame noire

—
——
—
o

———]

Cours d'eau

Ponceau MTQ

Ponceau Ville de Sherbrooke
Sol forestier

Sol naturel

Déterminer les zones
de conflits

Type de lumiéres:

o HPS

=== Segment a revoir
Réseau hydrique
——— Cours d'eau permanent
- Cours d'eau intermittent
Autres cours d'eau
I Etang

[ | Riviére Magog

Trame noire anticipée
(zone tampon 100 m)
Projet par :
Caroline Dionne, B.Sc.
Jean Delaisse

Maud Pagé, B.Enw.
Vincent Thériault, B.Env.

Cartographie par : Vincent Thériault, B.Env.
06-04-2020

Sources: Ville de Sherbrooke, MTQ,
MERN, Cégep de Sherbrooke

0 0,5

Carte adaptée de Google Earth

O

DEL-PC-Ambres

Partageons la nuit
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Installations antropiques A
Sentier pedestre
Installations lumiére
e Hydro-Sherbrooke

Ministére des Transports
Parc des Deux-Ruisseaux

Type de lumieres:

Université de Sherbrooke

L
o
o
o

Prive
Tampon 100 métres @) H PS
Trace trame noire
BA PR, L / : e == Cours d'eau
0.16 qu COte OueSt - x = g 8 e Ponceau MTQ
L O - i\ FBE] e Ponceau Ville de Sherbrooke
k = e == Sol forestier
= Saol naturel
=== Segment a revoir
Réseau hydrique
——— Cours d'eau permanent

Cours d'eau intermittent
Autres cours d'eau
N Etang

| | Riviéere Magog

Trame noire anticipée
(zone tampon 100 m)

Projet par :

Caroline Dionne, B.Sc.
Jean Delaisse

Maud Pagé, B.Enw.
Vincent Thériault, B.Env.

Cartographie par : Vincent Thériault, B.Env.
06-04-2020

Sources: Ville de Sherbrooke, MTQ,
MERN, Cégep de Sherbrooke

0 0,5

%% :1)37? Carte adaptée de Google Earth, Partageons la nuit
étoilée crédit photo: Johanne Roby



£ TRAME NOIRE PROPOSEE : “8KM, 100 M DE ZONE TAMPON

- Le tracé proposé:

Favorise les cours d’eau

e Evite au maximum les passages sur des

TFOBOSE DOLE |2 rues, routes, chemins ou autoroutes
* Evite au maximum les quartiers

résidentiels existants ou en
D\ STAL b _ [pE— développement
A -,' Carriere Sintra | " % 7 ; ;
Carte adaptée de Google Earth,
&@ ool Partageons la nuit
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Pourquoi la mettre

de nuit sur la faune

OUTIL DE SENSIBILISATION

Développement d’outils de sensibilisation
Rencontre avec certains propriétaires et commerces
Sondage

Pamphlets explicatifs pour sensibiliser et impliguer la communauté dans le projet

s

N & : : B F’uuhn;uzc S n o + . :
¢ un bon éclairage nocturne . 3
RO 4y s e o

é 1 =2 2 'é‘ﬁ',hée + etoilée
- Qu'est-ce qui N . .
.se tramea 3 Contribuez ala protection T D

¢ J'éclairage respectueuses

Une oasis de I'enwironnement nocturne

Sherbrooke ? . delintégrité nocturme
T S etalOasis de nuit

: : étoilée dansle parc

duMont-Bellevue de

de nuit étoilée eere

‘au caeur du parc du Mont-Bellevue

+ Limite Tintensat detabsmibre.

3 N : ; -
. Sherbrooke enadoptant - . 00 + Grisnr it vers e bas o |
Ensemble, des pratiques déclairage =) 5 ? e — 5 ‘
Dartageting I nUIt respectueuses de e e < o \ c
e o s Pl : lenvironnement nocturne. < T preflcas chtacies ©
une tramenoire  _ Protegeons intégrié noctume o . T i e
% i mcmtornn c + E
R 5 . ! Z g =
Q - I e
' g cqen w5 A
3 o5 cége o

.cegep o8 Y ~ceger
e & ——— S

. . . : . + shoile PR & i it

Quels bénéfices R honTD e e e s ok cel wal type delsrage choii

peut-on tirer du Mont-Bellevue

de la trame noire ?

Bhncchaud  Anbinsectes  Jouneamibrd

'Sy

Quel type de luminaire choisir

v

Qu'est-ce que la
pollution lumi

Quels sont les impacts de la
pollution lumineuse ?

Une ampoule congue
pour I'Oasis

O trouver Ia bonne
ampoule pour I'extérieur ¥

Uns srpano  didspbcalement corpuspour s
PEREN oncotteoratn e O bebarage enEire

Pour contribuer a la

place de la trame

adoptez des p

d'éclairage respectueuses
de I'environnement
nocturne (PEREN).

Crédit image © Johanne Roby
Crédit: Studio Stage — Cégep de Sherbrooke

Partageons la nuit



N OUTIL DE SENSIBILISATION

Evénements divers: kiosques, conférences, entrevues,
randonnées nocturnes, activités d’astronomie, etc...

= laTribune

Un corridor de noirceur pour les animaux au mont Bellevue

ion, La Tribune:

i S o
S

oasis a.m
* nuit Crédit photo © Johanne Roby
étoilée

Partageons la nuit



CIRCUIT D'INTERPRETATION DANS LE PARC DU MIONT-BELLEVUE —
BOUCLE OASIS DE NUIT ETOILEE

% circulT

PR D

¢ D’INTERPRETATION
PARC DU MONT-BELLEVUE
Famvinomnemant #1 FGatis de ait 4boilde

grice b nas panngauy dintarprdlation,
Tedls bowched s'oMrant b vous ;

|

| # Bouchs
\ afviromnameni
Bl e b Oricki b
o rvult ETodide

s
L
o
-]
L
[
o

Crédit image © RPMB Partageons la nuit
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CIRCUIT D’INTERPRETATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE —
BOUCLE OASIS DE NUIT ETOILEE

UNE OASIS DE NUIT
ETOILEEAU CEEUR

DU PARC DU MONT-BELLEVUE

Em 2wal "= oare du Mont-Bellevue a saccusilli la toute preméne oasis de must 450 e en
o= waritable ot de PoTTewr IFil Barts = = @83 richesies

il wrBain. T
maturelles & préserver de oe parc

e

UNE DASIS DE NUIT ETOILEE,
C'EST UN MILIEY :

dtoilé de qualité

un habital sain

rechenche #1 du récréatourisme

oasis
nuit,
étoilée

Photo montage de 11 poluton
LTareuLe GeTeTes [ Thavteshe
o e 1 Vs Laibe. Dele Qud el
pourriona Taporonvoe @ hast

B minnk Baflavis wna b by
COTRRTIaIn e e tane

LE SAVIEZ-VOUS?

moins o insectes!

Q.. RPAB

= ol il o5t possible dobserver un ciel

= qui protége l'environnement nocturne
en redonnant & la faune et i la flore

= il coninbut sy ddveloppement de
U'astronomie, de léducation, de la

En plus de réduire de fagon importants
fa pollution lumineese, les ampoules de
couleur jaumne attirent jusqua deux fois

we® AU CCEUR DE LA VILLE

Dans tous les milieux urbaing, N'usage excess! de lumiirne artificielle voile le ciel éoilé ot
pErturbe W fame & La fore. Catte lumbbne sroficiels de nuitl prowvient des lampadaires, des
scinirages publics ot prives, des vihicules, des enseignes et des fendtres des batiments

PARTAGER LA HUIT

Un guartier d'intégrité nocturne est &
développement prés du mont Bellevue,

ol des pratiques déclairage respociuruses
de Vemvironnement noctusme sont
gradueliement adoptées

ECLAIRER MOINS,
ECLAIRER MIEUX!
1.Eclairer seulement lorsgque
nécetsaing lex, - mimutens
ol déteciour de mouvemant}

2 Choisir une couleur jaune/ambrée
3. Lirniter Vintensité de La lumisre
4 Orienter ba lumiére vers le bas

5 Tirer profit des obstacles environnants
pour restreindre la prejection de
Is hurrivkre (ex. : arbre ou arbuste,
ridean)

cegen

-

Wil
Shert,rooke
[ ——

> E g e R

QGU'EST-CE QUE LA POLLUTION
LUMINEUSE?

En écologie ; toute lumibére artificielle qui
détériore les cycles de la lumiéne naturelie,
miadifie Nintégrite nocturme ef entraine des
CONSEQUENCEs SUT s Organismes vivanis
et de leurs écosystémes

En astronomie | toute lumiére artificiells
qui cétériore Ly qualité et laccessibilité

du ciel nocturme en masquant ka lumbére
des étolles, des astres ou tout autre

corps céleste

Hydro
. Québec et

LES CYCLES DE LUMIERE NATURELLE

Péricdiques et saisonniers, ils s& déroulent
sur une période dienviron 30 jours : on
passe graduellement d'une nuit sombre
SEMS une & und nuit de pleine lune

Selon la salson, les nuits sont plus

ou moins longues.

Les organismes vivanis s& sont adaptés
b ces cycles naturels, que [électricité
est wenue perturber il y a 150 ans. Dans
le parc du Mont-Bellevue, léclairage
nocturne correspond & celul diune une
pormanante!

RPA\B

crédit image @RPMB et Ville de Sherbrooke

RALLUMER LES ETOILES .

LA POLLUTION LUMINEUSE NUTTSELLE A NOTRE SANTE?

L'horloge biplogique humaine régule la mélatonine, une hormone:
stimulée par la noirceur ot sécrétée pondant Wmuik i
Or la bumnigre artificiglle nocturne (lurmidre blanche ol Blems)
déregie la production de mélatonine, ce qui modifie le cycle

chu sormmed] ef perturbe le systéme immunitaine. Les risques de
développer certaines problématiques de santé {insomnie, diabéte,
obésité, dépressionat certains cancers) se trouvent augmentés

LE SAVIEZ-VOUS?

En 2021 Veclairage de la croix lumin

a éle placé par ds U Tes rouges

quit g g de pollution lumineuse
gue la lumiere blanche ou bleue. Désormais
& partir de 22 1, la humi e cet

ernbilé herbrockois diminuwe de 75

cégep

Wil ¢
Shertrooke
R

Partageons la nuit
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%\% CIRCUIT D’INTERPRETATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE —
BOUCLE OASIS DE NUIT ETOILEE

LES ETOILES

PARCELLE

1or nencdines

A la mi-aclt, préparez bien vos youx
pour chserver cette pluie d'étolles
filantes qui résulte d'une trainée

de poussiéres venant de la comite
périodigque 109/ Swilt-Tuttle

Pendant sa rotation autour du
Solell, L trajectoire de ka Terre frole
Torbite de ln cométe. La trainée

de cetle cométe et jonchée de
R— rriiliards de particubes de poussieres
qui, lorsquielles entrent dans
Vatmosphére de la Terre, deviennent
des météores, Ce spectacle atteint
0N apogée autour du 12 aout,

?

LE SAVIEZ-VOUS?

LA TETE DANS

Depuis Nimplantation de I'Oasis de nuit étoflée. le parc du Mont-Bellevue est devenu
be médlleur éndroit & Sherbrooke pour obsérver &3 phénomeénes célestes suivant

LES CONSTELLATIONS

Pour se retrouver dans la vole
céleste de Iimisphéne Nond,
quebgue B constellations ont éi¢
cariographides. Dans le ciel du parc
du Mont-Bellevue, vous pourmer
répérer Cassiopée et la Grande
Ourse (toute lannée) ainst qu'Orion
len saison froide). Munissez-vous
d'un cherche-étoile pour les trouver
facilement. Attention ; se servir
d'un tebéphone pour rouver les
constellations dimire la sensibilite
de Togil & la lumidre des étoiles

celestes qui Furvie ntre
22 h et 3 h du matin en seplETHETE
octobre, Mvrier et mars.

LA VOIE LACTEE

La célibre trainée blanche tire son nom de la mythologie grecque. Ce ruban
diétotles getendant & Uhortzon sud apparail su moins deusx heures apred e
coucher du Saleil et est observable &

Attendez que les conditions suivant
réunies pour bien profiter des phénomé
BAronomMiques

= un chel sans lune;
= um ciel dégageé, dépourvu de nuages;
1o pollution lumineuse

tout moment de [année, dins toutes

les parties du monde. La = saison

de la Viole lactée », moment ol

- elle est encore plus brillante car
. plus haute dans be ciel, s situe

entre la mi-mars gtla mi-octobre

w plus faible

Hydro
Quél

oasis
nuit,
étoilée

CIEL ETOILE,
OISEAUX EN SANTE!

Chez les oiseaux, deux comportements nochurnes se font
i la noirceur : la migration et la prédation

D hmines génerd
e Ln hurmagre artcarile Se

Fwrirocks. Photo prive &
PartE 8 mors MaganTic

Ment des Cycles na T et Che Lt force ausT
espices de rapaces xmpttiticrner pour les mémes
vurces alimentaires. Général urTes
commencent i chasser au crépuscule. 3ile ternps déclnirage
s¢ prolonge apriés le coucher du soledl, les espéces actives our
Peuvent chadgser plus longtemps. Une competithon aved leurs
congénires nocturnes ‘imataller pour obtenir les mémes prodes

Hydro RPA\B

. Québec

crédit image @RPMB et Ville de Sherbrooke

B

DE L'OBSCURITE POUR BIEN MIGRER

Les oiseaus migrateurs utilisent les astres DOUT S'orsenter en
suivant des corridors bien déterminés. Malheureusement,
l'éclairage artificiel nocturne les désoriente, compromet
leur trajectoine ou les falt entrer en collision conire des
infrastructures éclairées. Par exemple, les ddmes de lumiére
artificielie qui chapesutent les villes attirent bes olsealx &1
les font déwier; plusieurs meurent d'épuisement sans avoir
atteint leur destination

LA LUMIERE ARTIFICIELLE @
UN ATOUT POUR LES PREDATEURS?

Au cours de Fevolution, les olseaux prédateurs
oni développé de nombreuses capacibés
visuelles, auditives ou sensorielles pour
chasser Ia muit. Résidente de ce parc, la
chouette rayée chasse plus efficacement

en présence de lumiére. En permetiant

aux protes diétre plus vigilantes ¢t déchapper
plus efficacement aux prédateurs, la présence
de lumiéne complique I chasse nocturne.
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CIRCUIT D’ INTERPRETATION DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE —

BOUCLE OASIS DE NUIT ETOILEE

LUMIERE SUR
L'HERPETOFAUNE

T L L'herpétofaune est une famille qui comprend les amphibiens et les reptiles
Ui Lo, Le parc du Mont-Bellevue regroupe une dizsine de ces petits animaux,
dont 90 % sont nocturnes et sensibles i la pollution lumineuse

SALAMANDRES AFFAMEES

La salarnandre, une espéce carmivone qui se
nourtt dimeertébres termestres ef agquatiques,
fuit 1a lumiére artificielle, Le pare du
Mont-Bellevue en abrite trois espéces
nocturmes : les salamandres a deusx lignes.
cendrée et sombre du Nord

En présence dé lumbene antificislie, toutes
trois doivent se résoudre 4 chasser plus

tard en soirde, ce qui écourte leur période
di chassa,

AMPHIBIFNE =070 4eNT OBSCURITE

Les amphibiens ont une vision noctsme
développée, mais sont trés sensibles & la
lurmiére. 5i elle est trop intense, s ont du
mal distinguer les proies ou les prédateurs
de leurs congénres.

La pollution lumineuse perfurbe également
beur periode dactivité, leur capacité
d'orentation, leur comportement social et
lewr zone dalimentation et de repos. Pour
aider les amphibiens, éteignez les lumbénes
non essentielles et utiliser un éclairage plus
jaune, de moindre intensité
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LE SAVIEZ-VOUS?

= Raineiie
= Salamandre h dewux lignes
= Salamandre Cen

= Salaman
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S CONCLUSION ET PERSPECTIVES

» Poursuivre la mise en place de la trame noire a Sherbrooke

o Terminer la caractérisation de la lumiere artificielle sur le parcours potentielle de la trame
noire et faire la cartographie en couleur des éclairages a proximité du parc du Mont-Bellevue
et de la trame noire

o Convaincre les élus, les propriétaires et les commerces de I'importante de |la conservation de
milieux naturels connectés par des corridors écologiques/nocturnes pour le maintien d’une
biodiversité en santé (sensibilisation) et adopter des bonnes pratiques d’éclairage

o Collaborer avec les chercheurs de la Réserve naturelle pour faire le suivi des indicateurs en
lien avec la faune dans le parc du Mont-Bellevue

o Collaborer avec des organismes locaux pour le suivi d’indicateurs écologiques (club des
ornithologues de Sherbrooke, Nature-Action Québec, etc.)

o S’assurer de I'entretien des ponceaux et suivre le déplacement de la faune a l'aide de caméra IR

o Suivre la brillance du ciel a différents endroits a Sherbrooke

o Suivre des indicateurs de bruit et de luminosité dans le parc et ses alentours

o Mise en place d’un centre d’expertise sur la pollution lumineuse et d’'une vitrine technologique
A oasis
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