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Johanne Roby, Cégep de Sherbrooke
Congres national sur la protection de I'environnement nocturne 2024 — Solutions durables contre la
pollution — 5 au 7 novembre 2024 Crédit photo: Johanne Roby et Rémi Boucher
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VUE AERIENNE DU PARC DU MONT-BELLEVUE
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Crédit photo: Michel Caron, Université de Sherbrooke

Le parc du Mont-Bellevue c’est:

Deux propriétaires : Université de Sherbrooke et
Ville de Sherbrooke

Une réserve naturelle dont I'un des objectifs est
d'en faire un lieu d'intégrité nocturne protégé avec
un programme de 18 indicateurs de suivi
écologiques (écosystémique, humains et vigilance)

Une partie intégrante du campus principal de
I'Université de Sherbrooke et de Ila Réserve
internationale de ciel étoilé du Mont-Mégantic

Un emplacement qui facilite les projets de
recherche et éducatifs, la communication et la
sensibilisation aupres de la communauté étudiante
et du grand public

Une grande variété d'activités récréatives et
touristiques

Partageons la nuit


https://www.parcmontbellevue.com/reservenaturelle
https://www.usherbrooke.ca/developpement-durable/fileadmin/sites/developpement-durable/documents/PSIE_FINALtaillereduite.pdf
https://www.usherbrooke.ca/developpement-durable/fileadmin/sites/developpement-durable/documents/PSIE_FINALtaillereduite.pdf

% LE PARC DU MONT-BELLEVUE

Le parc du Mont-Bellevue c’est:

* Le plus grand boisé de Sherbrooke (2,06 Km?)

* Un écosysteme et une biodiversité exceptionnels
avec des milieux humides, hydrigues et plusieurs
especes floristiques et fauniques a statut
particulier

* Plus de 400 especes végétales (cédriere,
érabliere a sucre, foréts mixtes, prucheraie)

* Plus de 100 especes animales dont une douzaine
sont en danger (ex: salamandre sombre du nord,
chauve-souris, oiseaux nicheurs)

* oasis Photos de quelques animaux du parc du Mont-Bellevue (credit: Barred owl — Anne-Josée- Beaudoin, red fox — Kate Wood, deer mouse — Alexas, bat — Hitchhike, american hare, Pixabay, raccoon - Partageons la nuit
étoilée Steve Creek, wood frog and northern dusky salamander — Patrice Bourgault-Université de Sherbrooke, roe deer — Michel Caron- Université de Sherbrooke, woodpecker — Chris F).



Crédit photo: RICEMM 3




f,’ﬂ?:ics INVENTAIRE DES LUMINAIRES ET CARTE DE CONTRIBUTION DE LA POLLUTION LUMINEUSE
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Inventaire des luminaires
= éclairage public

Vert = éclairage UdeS

Orange = éclairage privé

oasis
it Partageons la nuit
*Eﬁhee Crédit image © Google, Martin Aubé et Johanne Roby .




%‘% POLITIQUE DE GESTION DE L'ECLAIRAGE DANS LE PARC DU MONT-BELLEVUE

Politique d’éclairage dans le parc du Mont-Bellevue
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Orientation
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Orientation et Quantité : tous les éclairages
doivent étre entierement profilés avec une
intensité minimale définit selon les besoins

Quantité s
Couleur des ampoules : teneur en lumiere

bleue < 10%

Le parc favorise les lumieres DEL PC-
\ Ambre: < 2%
Couleur
R AP ———— * Période : tous les dispositifs d'éclairage
' doivent étre éteints a 23 heures a
¢ I'exception de I'éclairage de sécurité
Période
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%% gg(l)utlée Crédit image: JRoby/Studio-Stage Partageons la nuit



S EXEMPLE D’ECLAIRAGE DANS LE PARC

Luminaire DEL 3000K
non-profilé

~20% lumiére bleue

Luminaire DEL 1800K
profilé

~1% lumiere bleue

A oasis

Crédit image et photos © Johanne Roby Partageons la nuit



Diminution de 'intensité de I'éclairage de la Croix
de 75% par rapport a l'intensité initiale

Crédit photo © Johanne Roby

Partageons la nuit




%% EXEMPLE D’ECLAIRAGE

» - La vi , : .
a ville de Sherbrooke a remplacé environ 100 luminaires (HPS par
PC-Ambre) dans la zone autour du PMB et plus de 35 % dans la ville
de Sherbrooke. Nous estimons a ~20% la diminution de la pollution
lumineuse a l'intérieur du parc.
Hélios PC Ambre 1800K profilé

(~1% lumiere bleue)
et 2200K (~10% lumiére bleue)

HPS 2000K non-profilé
(~8% lumiere bleue)

g@ 0asis _
W gﬁl)giée Crédit photo © Johanne Roby Partageons la nuit



UN QUARTIER D’INTEGRITE NOCTURNE

Un modele de pratiques d’éclairage respectueuses de I'environnement nocturne pour I'éclairage privé
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étoilée Crédit photo © Johanne Roby et Google



% | 5 BONNES PRATIQUES D’ECLAIRAGE RESPECTUEUSES DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNE

Couleur Période Quantite
X e v - . ) .+ . L N V " . o 1 s N X + V "
lumiére plus ambrée > 2700K Détecteur de mouvement et/ou minuterie Diminuer l'intensité (J, Watt)
Orientation

+ V %
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N UN QUARTIER D’INTEGRITE NOCTURNE

Ampoule Oasis
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En septembre 2022, le parc du Mont-Bellevue s'est vu décerner le titre de
"Urban Night Sky Place" (zone de ciel étoilé protégé en milieu urbain) par

+ + . . .-
LE' parc du MD“t'BE”E”UE I'International Dark Sky Association.
- + Une premiere au Canada!

4
1ére réserve de ciel étoilé en milieu urbain

v au Canada «
+Lirban MNight Sky Place®

certifié par iy
++:'Da rkSky The International Dark-Sky Association

« . INTERNATIOMAL n proudly presents the

' 0,0 URBAN NIGHT SKY PLACE

. ' L K Certification to
: Parc du Mont-Bellevue

4 on September 2, 2022

Ville de
3 Sheryro0ke
T ety

Ruskin Hartley Diane Knutson

Executive Director President, Board of Directors

Université de
Sherbrooke Partageons la nuit

Crédit image © Jroby/Studio-Stage
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